
 

 
 
 
 

Термин ПОНЕДЕЛНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВРТОК ПЕТОК САБОТА НЕДЕЛА 

06.15-08.15 Уметничко                
лизгање тренинг 

Уметничко                
лизгање тренинг 

Уметничко                
лизгање тренинг 

Уметничко                
лизгање тренинг 

Уметничко                
лизгање тренинг 

  

08.00-09.00      Уметничко                
лизгање тренинг 

 

09.00-10.00      Уметничко                
лизгање тренинг Хокеј тренинг 

10.00-11.00 Рекреативно 
лизгање 

Хокеј тренинг 
          Град Скопје 

Рекреативно 
лизгање 

Хокеј тренинг       
Град Скопје 

Хокеј тренинг 
        Град Скопје Школа за лизгање Рекреативно 

лизгање 

11.00-12.00 Рекреативно 
лизгање 

Рекреативно 
лизгање 

Рекреативно 
лизгање 

Рекреативно 
лизгање 

Рекреативно 
лизгање 

Рекреативно 
лизгање 

Рекреативно 
лизгање 

12.00-13.00 Рекреативно 
лизгање 

Рекреативно 
лизгање 

Рекреативно 
лизгање 

Рекреативно 
лизгање 

Рекреативно 
лизгање 

Рекреативно 
лизгање 

Рекреативно 
лизгање 

13.00-14.00 Рекреативно 
лизгање 

Рекреативно 
лизгање 

Рекреативно 
лизгање 

Рекреативно 
лизгање 

Рекреативно 
лизгање 

Рекреативно 
лизгање 

Рекреативно 
лизгање 

14.00-15.00 Рекреативно 
лизгање 

Хокеј тренинг 
Град Скопје 

Рекреативно 
лизгање 

Хокеј тренинг 
        Град Скопје 

Хокеј тренинг 
 Град Скопје 

Рекреативно 
лизгање 

Рекреативно 
лизгање 

15.00-16.00 Рекреативно 
лизгање 

Рекреативно 
лизгање 

Рекреативно 
лизгање 

Рекреативно 
лизгање 

Рекреативно 
лизгање 

Рекреативно 
лизгање 

Рекреативно 
лизгање 

16.00-17.00 Уметничко                
лизгање тренинг 

Уметничко                
лизгање тренинг 

Уметничко                
лизгање тренинг 

Уметничко                
лизгање тренинг 

Уметничко                
лизгање тренинг 

Рекреативно 
лизгање 

Рекреативно 
лизгање 

17.30-18.15 Школа за лизгање Уметничко                
лизгање тренинг Школа за лизгање Уметничко                

лизгање тренинг 
Уметничко                

лизгање тренинг Хокеј тренинг Рекреативно 
лизгање 

18.15-19.00 Уметничко                
лизгање тренинг Хокеј тренинг Уметничко                

лизгање тренинг Хокеј тренинг Хокеј тренинг Рекреативно 
лизгање 

Рекреативно 
лизгање 

19.00-20.00 Рекреативно 
лизгање 

Рекреативно 
лизгање 

Рекреативно 
лизгање 

Рекреативно 
лизгање 

Рекреативно 
лизгање 

Рекреативно 
лизгање 

Рекреативно 
лизгање 

20.00-21.00 Рекреативно 
лизгање 

Рекреативно 
лизгање 

Рекреативно 
лизгање 

Рекреативно 
лизгање 

Рекреативно 
лизгање 

Рекреативно 
лизгање 

Рекреативно 
лизгање 

21.00-22.00 Рекреативно 
лизгање 

Рекреативно 
лизгање 

Рекреативно 
лизгање 

Рекреативно 
лизгање 

Рекреативно 
лизгање 

Рекреативно 
лизгање 

Рекреативно 
лизгање 

22.00-23.00  Хокеј тренинг  Хокеј тренинг    

 

ТЕРМИНИ ЗА РЕКРЕАТИВНО ЛИЗГАЊЕ И ТРЕНИНЗИ 
ЗА ПЕРИОД ОД 11.01.2019 ДО КРАЈОТ НА СЕЗОНАТА 


